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AGILITY REGLER  

for  

Soft Agility.  
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Konceptet for SOFT AGILITY  er stßrst mulig sikkerhed for hundene, der vil derfor til sta-

dighed kunne blive fulgt op på gældende regler.  

Jeg vil opfordre alle brugere af Soft Agility til at følge de ændringer der bliver foretaget.  

Enhver forbedring vil blive hilst velkommen, afprøvet og godkendt af dyrlæge før den vil 

indgå som en del af Soft Agility.  

 

Årsag og Introduktion.  

En naturlig udvikling i traditionel agility, samt en manglende tilpasning af forhindringerne har 

medført, at det er blevet en sport med et højt tempo, på utilpassede forhindringer hvor sik-

kerhed for hundene er uacceptabelt nedprioriteret, og dermed en tilsidesættelse af hensy-

net til dem, der ikke selv kan sige fra ð HUNDENE. 

 

Soft Agility er en aktivitet, ikke kun for få fart -glade racer, men et alternativ og supple-

ment til traditionel agility, så agility kan blive for alle hunde. 

 

På forhindringssiden er den væsentligste forbedring, at i soft agility er alle forhindringer 

tilpasset hundenes fysiske og mentale formåen, kontrolleret af dyrlæger med viden og ind-

sigt i belastning af muskler og ledbånd.  

Derved prioriterer Soft Agility dyrevelfærd over regler.  

 

Soft agility er delt op i to linjer, Soft og Sprint.  

 

Soft agility, hvor kravene er et fejlfrit gennemløb i et moderat tempo og en idealtid, der 

skal rammes. 

 

Sprint agility, på soft bane, hvor hurtigste fejlfrie hund vinder, ligesom i traditionel agility.  

 

 

Soft Agility anbefales af Dyrenes Beskyttelse  

GOD FORNØJELSE 
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A. Opvarmning og óafkßlingó. 
Det er meget vigtigt, at hunden bliver varmet op, inden den får lov at gennemløbe en agilitybane.  

Hvis hunden ikke bliver varmet ordentligt op, er der risiko for skader på sener og muskler.  

Gå rundt med hunden ð først i gang og derefter i let trav, idet der foretages nogle lette vendinger 

med den, for at øge smidigheden.  

Stryg så blidt hunden langs kroppen på siderne og ryggen, og massér eventuelt visse muskelgrupper. 

Du må dog ikke på dette tidspunkt give fuld massage, den bør være foretaget i god tid inden gennem-

løbet.  

Lav strækøvelser med hunden. Mange hunde foretager selv udstrækning, og andre kan lære det som 

en sjov øvelse. 

Du kan også selv lære at give udstrækning med din hund.  

Det er desuden vigtigt, at du går rundt med hunden, efter  den har vÞret inde og lßbe p¬ banen. 

Først i let trav, derefter i gang.  

Giv derefter let massage og lav strækøvelser med hunden.  

Alt dette bevirker, at mælkesyren, der har ophobet sig i hundens muskler under gennemløbet vaskes 

ud. 

 

Du kan se mere om udstrækning og massage på www.hundemassor.dk 

B. Generelt:  
Alle linjer i soft agility afvikles på dyrlæge godkendte forhindringer, tilpasset hundenes formåen.  

Underlaget skal være jævnt, skridsikkert og må ikke være til fare for hund eller fører.  

Forhindringer og numre skal være stabile og må ikke kunne skade hund eller fører.  

Med hensyntagen til hundens farvesyn males alle forhindringer, overliggere og markører med mindst 

2 stÞrkt afvigende matte farver. 

Alle overliggere, markører og slalompinde skal være 120 cm. lange og være af et let materiale.  

Plastik skal være brudsikker eller sikret med stoftape.  

Indeholder banen vinkler på over 90º skal der være ikke under 7 meter mellem forhindringerne (store 

hundes formodede løbebane).  

 

Sporten opdeles i 4 linjer:  
Agility soft:  Hunden skal fejlfrit igennem banen på en sat idealtid.  

Spring soft:  Hunden skal fejlfrit igennem banen på en sat idealtid.  

Agility sprint:  Hunden skal fejlfrit gennem banen under en standardbanetid.  

Spring sprint:  Hunden skal fejlfrit gennem banen under en standardbanetid.  

D. Hundene opdeles i 5 kategorier:  
Lille:  Hunde med en skulderhøjde op til og med 34,99 cm.  

Mellem: Hunde med en skulderhøjde mellem 35,00 og 42,99 cm.  

Molosser:  Aktiveres på mellem hundenes niveau.  

Stor:  Hunde med en skulderhøjde på 43,00 cm. og derover.  

Seniorhunde:  Hunde over 7 år. Aktiveres på niveau med små hunde.  

Forhindringer:   
(Ved kßb af forhindringer skal du gßre opmÞrksom p¬, at det drejer sig om SOFT AGILITY). 

 

Færdiglavede forhindringer kan købes hos:  

Knud Schlüter Holbækvej 132, Snævre, 4420 Regstrup,  

Tlf. 5918 3774, Mail: kateogknud@mail.tele.dk  

 

Hans Peter Dinesen, Farup Grønnevej 4, 6760 Ribe  

Tlf.  7542 1979, Mail: hpd@get2net.dk  

http://www.hundemassor.dk/
mailto:kateogknud@mail.tele.dk
mailto:hpd@get2net.dk
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Gør det selv manden.  
Hver forhindring er afbilledet for at vise én måde at lave forhindringerne på. Der er sikker mange 

andre måder, men fælles for dem alle skal være, at de ikke udgør nogen risiko for hundene dvs. ingen 

skarpe kanter eller spidse hjørner, ligesom A, Balancebom, Borde og indgangen til Posen skal være 

skridsikre.  

 

Til de afbilleder forhindringer er det anvendte materiale:  

Trykimprægnerede brædder 19x100 m.m.  

50x100 m.m. Regler til afstivning af A, Balancebom, Fßdder til DÞk og Hßjdespring. 

16-18 m.m. vandfast finer til A, Balancebom, Poseindgang, Borde og LÞngdespring. 

Maling: Forhindringerne er behandlet med grunder og to gange helmat udendørs plastikmaling af god 

kvalitet.  

Skridsikker: Efter første gang maling, og medens malingen endnu er våd, er der drysset et tykt lag 

kvartssand, korn 4 - 8, ud over hele fladen, det er trykket ned i malingen med en stump bræt eller 

lignende. 

Når malingen er tør fjernes det overskydende sand, og fladen køres let over med brættet for at 

fjerne for store sten.  

Forhindringerne har derefter fået en afsluttende gang maling; let fortyndet.  

 

Slalom og Rundering: 50x5 m.m. fladjern til bundskinne.  

Rørene, 12 ð 15 cm. lange svejset på bundskinnen, de har en diameter så plastikrørene kan gå ned over 

dem. 

I bunden af hvert rør er der boret et 10 -12 mm. hul til fastgøring af forhindringen med 10 mm.  

Pløkke.  

E. Godkendte forhindringer:  

 

Højdespring.  
Springstøtter:  Væsentlig højere end øverste overligger.  

Springhøjder:  Lille = 25 cm.  

 Mellem og molosser = 35 cm.  

 Stor = 55 cm.  

Overliggere:  120 cm lang. Let nedrivelig til begge sider.  
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Længdespring:  
Består af:   

5 dele + 4 markßrer. 

Bredde:  100 cm. ð 140 cm. 

Højde:  10 cm. stigende til max. 25 cm.  

 

Små hunde: 2 laveste dele.  

Mellem & Molosser:  3 ð 4 laveste dele.  

Store hunde:  4 ð 5 højeste dele.  

Markører:  120 cm lange, må ikke være fastgjort til forhindringen.  

Bordet:  
Pladen: 90x90 cm. ð 120x120 cm. 

Højde:  ca. 25 cm. 

Sikkerhed:  Bordet skal stå stabilt.  

 Bordet skal have afrundede hjørner.  

 Bordet må ikke have skarpe kanter.  
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Dækket :  
Hullets diameter min. 46 cm. skal være opspændt i en ramme.  

Hunden skal kunne passere mellem rammen og siderne på dækket.  

Dækkets indvendige underkant skal være ca. 25 cm. over underlaget.  

Forbindelser mellem dæk og ramme skal sikres med Isoleringsskåle.  

Af sikkerhedsgrunde skal den inderste del af dækket være udfyldt eller sammenspændt.  

DÞkkets ófßdderó skal vÞre af en lÞngde s¬ forhindringen st¬r stabilt ca. 1 m. p¬ Hver side af dÞk-

ket.  

Der er monteret en klods under hvert hjørne for at forhindringen kan stå mere stabilt.  

Den åbne tunnel (Røret):  
Indvendig diameter:  min. 60 cm. 

Længde: 3 ð 6 m. 

 

Det anvendte materiale skal være fleksibelt og må ikke kunne skabe statisk elektricitet.  

Tunnellen skal kunne fastgøres til underlaget.  


